Ogloszenia ze Wzgorza Milosierdzia
Postuge duszpasterska

w Veronie petnig Salwatorianie SDS
3 Crestmont Rd; Verona, NJ 07044 Tel: 973 746
Email: veronasds@gmail.com

www.veronasds.com

Nabozenstwa i Msze Sw. w okresie Wielkopostnym:

Sroda popielcowa 18 luty Msze $w. o godz. 8:00AM oraz 7:00PM.

Niedziela o godz. 10:30 AM Gorzkie Zale
Msze sw.: godz. 8:00AM oraz 11:00AM

Msze $w. w tygodniu:
poranne od poniedzialku do pigtku o godz. 8§:00AM
sroda: 6:00PM wystawienie oraz nowenna do $§w. Jozefa. Msza $§w. godz. 7:00PM

Piatek: godz. 6:00PM wystawienie, 6:30PM Droga Krzyzowa

po Drodze Krzyzowej Msza $w. (pierwszy pigtek miesigca rozaniec
po Mszy $w.)

Niedziela: o godz. 10:30 AM Gorzkie Zale

Msze $w.: godz. 8:00AM oraz 11:00AM

19 marca przypada uroczystos¢ sw. Jozefa Oblubienca NajSwietszej Maryi
Panny.

Msze $w.: godz. 8:00AM oraz 7:00PM

Rekolekcje w Wielkim Poscie od 27 marca do 29 marca
Rekolekcje poprowadzi Ks. Krystian Golisz SDS (Salwatorianin)

27 marca piatek: godz. 6:00PM wystawienie, godz. 6:30PM Droga Krzyzowa,
Msza §w. z naukg rekolekcyjng godz. 7:00PM

28 marca sobota: Msza $w. z naukg rekolekcyjng godz. 8:00AM oraz 5:00PM
29 marca niedziela:

godz. 8:00AM procesja z palmami/ Msza sw. z nauka rekolekcyjna

godz. 11:00AM Msza $w. z nauka rekolekcyjng

Okazja do spowiedzi przed kazda Mszg Sw.
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Sroda Popielcowa rozpoczyna okres czterdziestodniowego przygotowania do
najwickszej chrzescijanskiej uroczystosci - Swigt Paschalnych. Wielki Post, bo tak nazywa
si¢ ten okres, trwa do poczatku liturgii Mszy Wieczerzy Panskiej sprawowanej w Wielki
Czwartek.

W Srode Popielcowa - zgodnie z kanonami 1251-1252 Kodeksu Prawa Kanonicznego
- obowiazuje wstrzemiezliwos¢ od pokarmow miesnych i post Scisty (trzy positki w ciggu
dnia, w tym tylko jeden - do syta). Prawem o wstrzemi¢zliwo$ci sg zwigzani wWsSzyscy
powyzej 14. roku zycia, a prawem o poscie - osoby petoletnie do rozpoczgcia 60. roku
zycia. Prawo kanoniczne nie naktada na wiernych natomiast obowigzku uczestniczenia w
tym dniu w Eucharystii (chociaz jest to powszechng praktyka, z ktorej nie powinno si¢
rezygnowac bez waznej przyczyny).

Sam zwyczaj posypywania glow popiolem na znak Zaloby i pokuty, celebrowany w
Srode Popielcowa, znany jest w wielu kulturach i tradycjach, m.in. w starozytnym Egipcie,
u Arabow 1 w Grecji. W liturgii pojawit si¢ on w VIII w. Pierwsze swiadectwa o swieceniu
popiotu pochodza z X w. W 1091 r. papiez Urban II wprowadzit ten zwyczaj jako
obowigzujacy w catym Kosciele. W tym tez czasie ustalono, ze popiot do posypywania
gléw wiernych ma pochodzi¢ z palm poswigconych w Niedziele Palmowa poprzedniego
roku.

Post, modlitwa i jalmuzna

sg trzema filarami w zyciu dobrego katolika, intensywniej zas w Wielkim Poscie. Wedle
tradycji biblijnej poszczenie pomaga przeciw pozadliwosci oczu i ciata, modlitwa - przeciw
pysze 1 zadzy wtadzy, bo daje pokore, zas jalmuzna - przeciw bogactwom i uzywaniu
zywota. Pamigtajmy, ze te uczynki i modlitwy pokutne majg umartwiac nas, a nie innych.
Cho¢ moze ciatu sg nieprzyjemne, jednak oczyszczajg nas i1 zblizaja do Pana, przynoszac
ostatecznie duszy wielka rados¢. Mamy je, cho¢by nie wiadomo jak cigzkie, ofiarowac
Bogu w duchu mitosci, inaczej ich zastuga bedzie niewielka. Pokuta ma by¢ autentyczna,
wedle stow Panskich: "Nawrdccie si¢ do mnie catym sercem..., ale rozdzierajcie serca
wasze, a nie szaty" (J1 2,12). Nasz trud si¢ optaci - przez wielkopostne umartwienia 1
wyrzeczenia do radosci zmartwychwstania!

19 marca przypada uroczystos¢ sw. Jozefa Oblubienca Najswietszej Maryi Panny.
Cztowieka niezwyktej wiary, ktéra pozwolita mu dokona¢ dobrego wyboru 1 ponies¢
wszelkie jego konsekwencje. ,,Wiara karmigca si¢ modlitwa — oto najcenniejszy skarb, jaki
przekazuje nam $sw. Jozef. Jego §ladem poszly pokolenia ojcow, ktorzy dzieki przyktadowi
prostego 1 pracowitego zycia zaszczepili w duszach swych dzieci nieoceniong wartos¢
wiary, bez ktorej wszelkie inne dobro narazone jest na ryzyko. Juz teraz pragniemy goraco
zapewni¢ o naszej szczegolnej modlitwie w waszych intencjach.

Nowenna do $w. Jozefa od 10 marca do 18 marca.
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